
QUALQUER
UM PODE
APRENDER A
GANHAR PESSOAS
PARA

Um treinamento básico do GO Movement





3 PASSOS
QUE TODOS
PODEM 
APRENDER A
GANHAR PESSOAS
PARA JESUS
O que Jesus fez em sua vida também deve ser 
ouvido por outras pessoas. Ele é o único caminho 
para Deus e a única esperança de eternidade para 
todo ser humano.

Neste treinamento básico e compacto, você 
aprenderá 3 passos simples para ter uma conversa 
natural na qual você incorpore sua fé.

Não importa se é com amigos, no trabalho/escola/
universidade, com vizinhos ou com outras pessoas 
no dia a dia, com os 3 Passos você aprende a 
iniciar uma conversa, contar sua história e explicar 
o evangelho para levar alguém a Jesus.
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INÍCIO:  
FALAR SOBRE JESUS ​​É IMPORTANTE 

 O QUE JESUS ​​DIZ
A Bíblia é clara: Jesus é o único caminho para Deus. Ele veio a esta Terra para 
reconciliar as pessoas com Deus. Ele falou sobre isso em todos os lugares 
e ensinou seus discípulos a transmitir essa mensagem salvadora. Existem 
diferentes maneiras de compartilhar o evangelho, mas apenas um caminho 
para Deus: Jesus! Somente quando as pessoas ao seu redor ouvem isso, 
elas podem começar a crer.

Eu sou o caminho, a verdade e a vida. Ninguém vem ao Pai senão por 
mim! 						            — João 14:6

Encontramos pessoas como Jesus

Por mais que possamos, não queremos repreender as pessoas, mas con-
duzi-las a Jesus através do amor de Deus em nós.

Ele fala na maioria das vezes com judeus, mas também com não judeus, 
porque ama todas as pessoas e quer salvá-las. Os 3 Passos nos ajudam 
a simplesmente falar sobre Jesus e, como Paulo, a ter o cuidado de ler a 
pessoa à nossa frente; se ela já ouviu falar de Jesus ou não.

Para os judeus, tornei-me como judeu, para ganhar os judeus. Para os 
que estavam debaixo da lei, tornei-me como se estivesse debaixo da 
lei (embora eu mesmo não esteja debaixo da lei), para ganhar os que 
estavam debaixo da lei. Para os que não tinham a lei, tornei-me como 
se estivesse sem a lei (embora não esteja livre da lei de Deus, mas 
esteja debaixo da lei de Cristo), para ganhar os que não tinham a lei. 
Para os fracos, tornei-me fraco, para ganhar os fracos. Eu me tornei 
tudo para todos, para, por todos os meios possíveis, salvar alguns.

 � —1 Coríntios 9:20–22

6 — 3Steps: Qualquer um pode aprender a ganhar pessoas para Jesus



 NOSSA MOTIVAÇÃO É O AMOR 
Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu 
Filho unigênito, para que todo aquele que nele crê não 
pereça, mas tenha a vida eterna. 

 � — João 3:16

Quando você conversa com alguém e lhe conta sobre Jesus, 
lembre-se de que Jesus morreu exatamente por essa pes-
soa por amor. Deus ama essa pessoa, quer você goste dela 
ou não. Paulo escreve aos Romanos que o amor de Deus foi 
derramado em nossos corações. Por isso, podemos falar às 
pessoas que têm um interesse sincero nelas sobre o amor de 
Deus. Isso pode ter um grande impacto.

... porque o amor de Deus foi derramado em nossos 
corações por meio do Espírito Santo, que nos foi dado. �  
� — Romanos 5:5

É sobre a eternidade

Para um cristão, falar com alguém exige apenas um certo 
esforço, mas para a outra pessoa, é muito mais do que isso — 
às vezes, até a eternidade! Qualquer pessoa que não conhece 
Jesus está perdida. Quando você fala sobre Ele, pode salvar 
vidas eternas..

A filha de um pastor já tinha mais de 20 anos e decidiu que 
seu medo de falar sobre Jesus não a impediria mais. Uma 
mulher veio em sua direção e a filha do pastor contou a ela 
sobre o plano de Deus e Seu amor. A mulher começou a 
chorar e a filha do pastor reagiu naturalmente, abraçando-a.

Ela se assustou quando a mulher tirou uma pistola da bolsa 
e disse que estava indo para a floresta para se matar. Antes 
de partir, ela orou: “Deus, se o Senhor existe, envie-me um 
anjo para me impedir de me matar, que me abrace como um 
sinal”. Hoje, toda a sua família é cristã e conta aos outros 
sobre Jesus, que os salvou.
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VÁ POR TODO O MUNDO E PREGUE O 
EVANGELHO A TODA A CRIAÇÃO.

 VOCÊ É CHAMADO E FORTALECIDO
Todo cristão é uma testemunha do amor de Deus por meio das experiências 
que teve com Jesus, e Ele quer capacitar e usar cada cristão! O Espírito de 
Deus é a nossa fonte de força para que possamos superar o medo e o medo 
do homem ao compartilharmos nossas experiências. Jesus usou pescadores 
comuns há 2.000 anos e hoje pode usar cada um de nós, independentemente 
do nosso nível de educação. 

... quem crê em mim fará as obras que eu tenho feito e fará coisas 
ainda maiores do que estas. — João 14:12

Isso fortalece seu relacionamento com 
Deus

Quando você fala de Jesus para outras 
pessoas, é uma forma de adoração, gra-
tidão e entusiasmo. Compartilhar o amor 
que você experimentou de Deus fortalece 
sua conexão com Deus e valida suas expe-
riências com Ele. É assim que você O glo-
rifica diante de outras pessoas.

Deixe-se usar por Deus

Uma jovem na Alemanha achava que não podia falar sobre Jesus 
a outras pessoas porque era bastante tímida. Após o treinamento, 
ela começou a falar sobre Jesus às pessoas, e elas começaram 
a escolher Jesus com ela. De repente, ficou muito divertido para 
ela falar sobre Jesus às pessoas.

Você também pode ver como será fácil compartilhar o evangelho 
e levar pessoas a Jesus.

São necessários apenas 3 passos...

 Dica: Pense nisto:

•	Não foi a decisão mais 
importante da sua vida 
convidar Jesus para entrar 
em sua vida?

•	Você poderia fazer algo 
melhor por alguém do que 
levá-lo a Jesus?

8 — 3Steps: Qualquer um pode aprender a ganhar pessoas para Jesus
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PASSO 1:  
CONDUZINDO UMA CONVERSA

 INICIANDO UMA CONVERSA
Muitos cristãos têm dificuldade em abordar as pessoas e falar com elas 
sobre Jesus. Mas todos podem aprender isso! 

No Evangelho de João ( ) encontramos uma história da qual podemos 
aprender alguns princípios importantes de Jesus. Jesus conversou com a 
samaritana e, no final, até mesmo toda a aldeia veio a Jesus para ouvi-lo. 
O resultado dessa conversa foi enorme, mas o início da conversa foi muito 
fácil. No seu dia a dia, você constantemente encontra pessoas com quem 
pode iniciar uma conversa casualmente, como seu padeiro/barista, colegas 
de trabalho, amigos da escola ou alguém no ponto de ônibus. Dentro 
dos 3 Passos, também mostraremos uma história da vida cotidiana ( ) 
de um de nossos funcionários.

Encontre um ponto de contato!

Jesus se comunicou como nenhuma outra pessoa na história 
do mundo e iniciou uma conversa de uma maneira muito 
simples. Ele não começou a pregar imediatamente, mas 
começou com algo mundano: água.

 Jesus, cansado da viagem, sentou-se perto do poço. 
Era por volta do meio-dia. Quando uma samaritana veio 
tirar água, Jesus lhe disse: “Você me dará de beber?”

� – João 4:6–7

Nessa situação, a água foi o ponto de contato para iniciar 
uma conversa com a mulher. Com um pedido simples e 
cotidiano – dá-me de beber – Jesus iniciou uma conversa que 
foi a chave para que toda a sua aldeia ouvisse o Evangelho.

10 — 3Steps: Qualquer um pode aprender a ganhar pessoas para Jesus



BASTA UM SIMPLES 
‘OLÁ’

 Um dos nossos funcionários estava no trem e, desta 
vez, estava particularmente lotado, então ele estava parado 
na área de saída. Eles ainda estavam a cerca de 10 minutos 
da próxima estação de trem quando uma senhora com 
uma mala grande também chegou à área de saída. Ele se 
ofereceu para ajudá-la a sair com a mala, e ela aceitou a 
oferta com gratidão. Como já estavam conversando sobre 
a mala, ele perguntou se ela tinha acabado de voltar de uma 
viagem ou se estava a caminho de férias.

Aqui estão mais algumas ideias sobre como iniciar uma 
conversa com estranhos ou conhecidos:

•	 Cumprimente uma pessoa,  por exemplo, em um ponto de 
ônibus, com um “olá”.

•	 Ofereça sua ajuda, p. e. para carregar uma mala pesada.

•	 Aborde algo chamativo, como colares com cruzes, 
camisetas ou outras 
características e características 
especiais, e pergunte sobre a 
conexão pessoal com isso.

•	 Reaja à situação,  
p. e. áreas para cães, 
estacionamentos e filas de 
espera são boas opções para 
conversar com as pessoas sobre 
algo que é importante para elas.

•	 Comece com um elogio,  p. e. elogie o simpático funcionário da loja.

•	 Convide alguém, p.e. para uma cafeteria, e pergunte como ele(a) está. 

•	 Ofereça uma oração, p.e. ao ver alguém com uma lesão.

 Dica: Se quiser falar diretamente 
com alguém sobre fé, você pode 
fazer uma oração imediatamente: 
“Olá, pode parecer loucura, mas 
decidi fazer algo de bom hoje por 
alguém. Você se destacou para 
mim. Há algo em que você precise 
de um milagre de Deus?”
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 CONSTRUINDO INTERESSE E CONFIANÇA 

Crie curiosidade

Depois de conquistar a atenção de alguém, o próximo passo é atrair o 
interesse. Jesus fez isso maravilhosamente e despertou a curiosidade na 
mulher samaritana:

 A mulher samaritana lhe disse: “Você é judeu e eu sou samaritana. 
Como pode me pedir de beber?” (Pois judeus não se associam com 
samaritanos.) Jesus respondeu-lhe: “Se conhecesses o dom de Deus 
e quem é o que te pede: dá-me de beber, tu lhe terias pedido, e ele te 
teria dado água viva.” �
� — João 4:9-10

A samaritana ficou completamente surpresa e curiosa porque Jesus lhe 
falou. Como ela já tinha fé, ele podia facilmente falar sobre Deus. Depois 
de chamar a atenção dela, ele despertou ainda mais curiosidade nela. Você 
pode aprender a atrair o interesse do seu interlocutor. 

Demonstre interesse genuíno

Na maioria das conversas, se a pessoa com quem você está falando 
responde positivamente ao seu ponto de contato, o próximo passo é fazer 
perguntas para continuar a conversa. Com isso, você demonstra interesse 
pela pessoa. Se você demonstra interesse pela vida dela, ela também 
demonstrará interesse pela sua. Não pregue para as pessoas! Faça perguntas 
sobre assuntos que você pode e quer abordar e ouça a pessoa à sua frente.

Um cristão era cheio de paixão. Ele queria compartilhar a mensagem do 
evangelho, mas cometeu exatamente esse erro. Quando estava em um 
restaurante, ele falou sobre o evangelho com seis funcionários. Só depois 
de 15 minutos ele parou de falar. Então, um dos funcionários lhe disse 
que todos pertenciam à vibrante igreja cristã local. 

Não é à toa que dizemos: “Temos dois ouvidos e uma boca, então ouça 
o dobro do que fala!”. Se você fizer perguntas e demonstrar interesse 
genuíno, construirá confiança e a outra pessoa começará a abrir o coração 
e compartilhar sua vida.

12 — 3Steps: Qualquer um pode aprender a ganhar pessoas para Jesus



SE VOCÊ MOSTRAR 
INTERESSE, ELE SERÁ 
RETORNADO.

Liderando uma conversa positiva

Você se surpreenderá com o quanto as pessoas compartilham de suas vidas. 
Isso também acontece porque o Espírito de Deus está em você! Deixe as 
pessoas terminarem de falar e esteja atento. Tente se concentrar na história 
da outra pessoa e mantenha contato visual enquanto ela olha para você. 

Responda às coisas que se destacam para você. Ao falar, preste atenção aos 
pontos em comum e fale com uma atitude apreciativa. Para ganhar pessoas 
para Cristo, devemos ser amigáveis ​​com elas. Confrontos ou discussões 
desnecessárias apenas endurecem o coração, o seu e o delas.

 Na verdade, ela acabou de voltar de férias com a filha. Elas 
participaram de um seminário de um “médium” que supostamente 
ajudaria com problemas em questões familiares. Ficou imediatamente 
claro para nossa funcionária que ela estava buscando algo e que tinha 
desafios para os quais simplesmente queria uma solução. Ela contou 
um pouco mais sobre o assunto e ele 
ouviu primeiro. 

Se não quiserem contar nada, você pode 
tentar mais uma vez avançar na conversa 
com outra pergunta, ou pode se despedir 
de forma educada e relaxada.

 Observação: Em nosso 
exemplo, a cristã não 
abordou imediatamente o 
fato de que um “médium” é 
ocultista e não é bom para 
nós, mas continuou a ouvir 
com interesse.
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Claro, faz sentido fazer perguntas que sejam óbvias naquele 
momento, como no caso da mala. Mas às vezes você só precisa 
de um novo gancho para se aprofundar na conversa. Por exemplo, 
com perguntas como estas:

•	 Qual é o seu propósito de vida?

•	 Onde você estaria se morresse 
hoje?

•	 Qual a melhor coisa que já 
aconteceu com você?

•	 Há algo que eu possa orar por você?

•	 Em uma escala de 1 a 5, qual é o seu 
grau de felicidade?

 �DIRECIONANDO SUA CONVERSA PARA JESUS 

Encontrando uma Transição

Jesus continuou falando sobre a água e a tornou tão atraente que 
ela queria mais. Ela estava pronta para ouvir mais.

 

  Jesus respondeu: “Todo aquele que beber desta água 
tornará a ter sede; mas aquele que beber da água que eu lhe 
der nunca mais terá sede. A água que eu lhe der se tornará nele 
uma fonte de água jorrando para a vida eterna.”

 � – João 4:13-15

Se você estiver atento, descobrirá onde pode fazer uma transição. 
Seja genuinamente interessado e empático ao ouvir. Isso o ajudará a 
ouvir certos aspectos da conversa que você também pode conhecer 
da sua vida. Talvez a pessoa tenha medos, preocupações, doenças 
ou dificuldades financeiras. Outra não tenha paz interior ou, como 
em nosso exemplo, problemas familiares. Jesus frequentemente 
encontrava pessoas em suas necessidades.

 Dica: Se for autêntico para você, 
você também pode fazer uma 
pergunta sobre Deus ou sobre a vida 
diretamente:

•	Você sabe que Deus te ama 
incondicionalmente?

•	Se você soubesse o que 
enriqueceu totalmente a minha 
vida, você também desejaria isso.

14 — 3Steps: Qualquer um pode aprender a ganhar pessoas para Jesus



Crie o desejo de conhecer Jesus 

  Ele lhe disse: “Vá, chame seu marido e volte”. “Não tenho 
marido”, respondeu ela. Jesus lhe disse: “Você tem razão quando 
diz que não tem marido. O fato é que você teve cinco maridos, e o 
homem que você tem agora não é seu marido. O que você acabou de 
dizer é a pura verdade”. “Senhor”, disse a mulher, “vejo que o senhor 
é um profeta.”� – João 4:16-19

Jesus era um mestre da comunicação; ele já tinha ouvido de Deus qual 
era o problema da mulher e conduziu a conversa da pequena necessidade 
dela, a água, para a necessidade central. A mulher ficou profundamente 
comovida, reconheceu-o inicialmente como um profeta e depois quis 
saber mais. Também podemos receber essa impressão ou inspiração 
do Espírito de Deus.

Depois de reconhecer as necessidades, você pode atendê-las e traçar 
uma linha até Jesus. É aí que você pode aproveitar a oportunidade e falar 
sobre suas experiências com Deus.

Adapte sua linguagem

Precisamos nos conectar com as pessoas com quem conversamos, 
portanto, certifique-se de que sua linguagem seja compreensível. Use 
palavras que a pessoa à sua frente entenda. Muitas vezes falamos 
em nossa linguagem cristã que os outros não entendem, como “e de 
repente a presença de Deus veio sobre mim”. Ninguém que não esteja 
caminhando com Jesus entende isso. Em vez disso, diga: “e de repente 
percebi que algo estava diferente, como se alguém me abraçasse com 
muito carinho...” ou algo semelhante.

 “Aconteceu alguma coisa?”, perguntou ele. “Não, na verdade não”, 
respondeu ela, e então nosso funcionário pôde lhe dizer que também 
conhecia um “médium”, que, no entanto, tinha uma resposta para cada 
pergunta. Ela ficou surpresa e 
interessada em quem era. Ele lhe 
disse que esse médium é Jesus, 
que é muito mais do que um 
médium.

 Observação:O cristão 
abordou o tópico “médium”. Se 
um pescador quer ter sucesso, 
precisa da isca certa. Mesmo que 
o pescador prefira chocolate, você 
não pegará um peixe com isso. 
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 CONTANDO SUA HISTÓRIA

Tu historia es importante 

Sua história é importante

Muitas vezes, a pessoa com quem você está 
conversando conta sobre coisas da vida dela 
que você já vivenciou de forma semelhante 
Deus. Então você pode compartilhar como Deus 
o ajudou. Como em nosso exemplo:

 Ele disse a ela que esse médium é Jesus, 
que é muito mais do que um médium. Jesus 
mudou sua vida em termos de sua situação 
familiar. Ele foi capaz de perdoar seus pais, 
Jesus curou seu coração e deu uma reviravolta 
em sua vida que lhe deu sentido novamente.

Histórias como essas tocam as pessoas. Sua 
história pessoal é muito importante! Compartilhe 
como você experimentou Deus e como Jesus 
mudou sua vida. Sua história é real e elas 
acreditarão em você. Histórias pessoais são 
interessantes para outras pessoas e podem se 
tornar uma boa ponte para o evangelho. Não é 
à toa que os participantes mais populares de 
programas de seleção de elenco costumam ser 
pessoas com histórias especiais. As pessoas 
adoram histórias.

Cada história de vida pessoal é única 
e importante. Embora histórias de vida 
dramáticas falem com pessoas com 
experiências semelhantes, como o vício em 
drogas, elas podem ser divertidas para os 
outros, mas não permitem uma referência 
pessoal. Da mesma forma, uma história de 
vida autêntica, pessoal e sem soar espetacular 
pode falar com as pessoas de tal forma que 
elas se reconheçam nela e, assim, se abram 
para Deus.

SUA HISTÓRIA 
PODE SE TORNAR 

UMA BOA 
PONTE PARA O 

EVANGELHO.

16 — 3Steps: Qualquer um pode aprender a ganhar pessoas para Jesus



Conte de uma forma interessante, não entediante, e não use palavras que 
um estranho não entenderia. Acima de tudo, seja honesto e não exagere, 
mas seja real e autêntico. Se você cresceu em um lar cristão e não vivenciou 
uma conversão dramática, esta história pode tocar algumas pessoas:

Durante um treinamento de evangelismo, uma jovem sentiu que seu 
testemunho era entediante porque cresceu em um lar cristão e não 
tinha uma história de conversão dramática. Ela nos disse que é um 
camundongo cinza cristão e que sua história de vida é entediante. 
Inspirada por nosso treinamento, ela falou com entusiasmo na rua 
sobre seu relacionamento pessoal com Jesus. Sua história fez com 
que a filha de donos de hotel escolhesse Jesus e toda a família se 
converteu. Hoje, o hotel, que antes era esotérico, é um hotel cristão 
onde muitas pessoas conhecem Jesus.

O que torna sua história 
interessante?

Como era sua vida antes de Jesus?

•	 Você cresceu crendo em Jesus?

•	 Qual era o seu problema/desafio?

•	 Onde você buscou respostas?

Como você o vivenciou?

•	 ¿Cómo entró Jesús en tu vida?

•	 Como você o vivenciou em sua 
situação?

•	 Como Ele resolveu sua situação?

O que mudou?

•	 Há alguma diferença visível entre antes e depois?

•	 Como é sua vida com Jesus?

 Dica: Com base na reação da 
pessoa, certifique-se de que ela 
consiga acompanhar e seja breve. 
Aproximadamente 3 minutos são 
o ideal para chegar ao cerne da 
questão.

 Dica: Se você responder às 
experiências dela com as suas, o 
desejo de conhecer Jesus poderá ser 
despertado mais facilmente.
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Sua história

Como era sua vida antes de Jesus? 

•	 �

•	 �

•	 �

•	 �

•	 �

•	 �

Como foi sua experiência com ele? 

•	 �

•	 �

•	 �

•	 �

•	 �

O que mudou?

•	 �

•	 �

•	 �

•	 �

•	 �

•	 �

 Dica: Conte sua 
história para um 
amigo que ainda 
não a conhece.

18 — 3Steps: Qualquer um pode aprender a ganhar pessoas para Jesus
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PASSO 2:  
EXPLICAÇÃO DO EVANGELHO 

 O PODER DO EVANGELHO
Quando chegar ao ponto da conversa em que você conseguiu contar sua 
história, certifique-se de direcionar o assunto para o evangelho.

Muitas vezes achamos isso muito complicado, 
mas tudo o que você realmente precisa fazer é 
dizer: “O que eu experimentei, você também pode 
experimentar. Tudo o que você precisa é de um 
relacionamento com Deus. Deus dá essa conexão 
a cada pessoa que a deseja. Pois era o plano de 
Deus desde o princípio...” (e então continuamos 
com as explicações).

O poder de persuadir e salvar reside no evangelho e no Espírito de Deus, 
mas podemos fazer o nosso melhor para ajudar as pessoas a entendê-lo, 
aprendendo a explicá-lo de forma simples. O evangelho só pode salvar as 

pessoas se elas o ouvirem.

 Disseram à mulher: “Já não é só pelo que você disse 
que nós cremos; agora nós mesmos ouvimos e sabemos 
que este homem é verdadeiramente o Salvador do mundo.”
�  – João 4:42

Muitas pessoas não acreditam na Bíblia, então não é 
necessário citar versículos bíblicos primeiro. Isso geralmente 
começa após a decisão por Jesus. No entanto, você pode 
parafrasear verdades bíblicas importantes sem mencionar 
os versículos diretamente.

 Nosso funcionário explicou o Evangelho a ela e como 
conhecer Jesus, e foi-lhe permitido orar por ela e por sua 
situação. Ela ficou muito tocada e com lágrimas nos olhos.

 Dica: Mesmo 
que você não tenha 
contado sua história, 
você pode explicar o 
evangelho a alguém

20 — 3Steps: Qualquer um pode aprender a ganhar pessoas para Jesus



 O EVANGELHO EM QUATRO PONTOS 
Com os símbolos de OS QUATRO (    ), podemos 
estruturar nossa mensagem em quatro partes. Você 
pode usar as frases de exemplo como um esboço 
para explicar o evangelho de forma compreensível. 
As passagens bíblicas servem apenas para confirmar 
o contexto bíblico.

Esteja ciente de que não estamos falando de uma 
religião ou teoria, mas de uma pessoa viva – Jesus 
Cristo.

 Deus me ama

“Deus ama tanto as pessoas que, desde o princípio, 
era Seu plano ter um relacionamento com elas. 
Naquela época, tudo neste mundo estava em ordem. 
Não havia guerras, injustiças, doenças e tudo era 
perfeito. O homem vivia em 
paz e harmonia com Deus.”

Deus viu tudo o que havia 
feito, e tudo era muito 
bom.�
� — Gênesis 1:31

NÃO TENHO 
VERGONHA DO 

EVANGELHO

 Dica: Se possível, evite 
discussões sobre evolução 
e criação e concentre-se no 
relacionamento para o qual 
somos destinados.
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NÃO PODEMOS 
FICAR EM 
SILÊNCIO SOBRE 
O QUE OUVIMOS E 
VIMOS

 Eu vivo separado de Deus

O homem escolheu seguir seu próprio caminho e se afastou de Deus para ser 
independente. Essa decisão nos torna culpados diante de Deus e nos separa 
dEle. Hoje vemos as consequências dessa decisão: em vez de vivermos 
em paz e harmonia uns com os outros, há mentiras, ódio, inveja, doenças e 
guerras. Mas pior ainda é que essa culpa nos separa de Deus eternamente. 
O problema é que o homem não consegue restabelecer a conexão com Deus 
por seus próprios esforços.

Quando ele vier, provará que o 
mundo está errado quanto ao 
pecado, à justiça e ao julgamento 
sobre o pecado, porque as pessoas 
não creem em mim �
� — João 16:8-9 

Pois todos pecaram e carecem da 
glória de Deus �
� — Romanos 3:23

 Observação: Certifique-se de 
que sua atitude não seja moralista, 
mas vencedora. Como nem todos 
se identificam com a palavra 
pecado, use palavras como culpa 
ou separação. Porque o próprio 
fato de não crermos em Jesus já 
nos separa de Deus. 
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 Jesus deu tudo por mim

“Não podemos nos livrar da culpa, mas o que era impossível para o homem, 
Deus fez por nós. Porque Deus nos ama tanto, Ele tem a saída perfeita para 
cada ser humano, através da qual você também pode se reconectar com 
Ele. Deus demonstrou esse amor enviando Seu único Filho, Jesus Cristo, 
ao mundo. Quando Jesus morreu na cruz, Ele tomou sobre Si a nossa culpa 
que nos separa de Deus. Por meio disso, Deus nos perdoou a nossa culpa. 
No terceiro dia, Jesus ressuscitou dos mortos, exatamente como havia 
anunciado. Ele vive hoje, e por meio dele o caminho para Deus é novamente 
acessível.”

Porque Deus amou o mundo de 
tal maneira que deu o seu Filho 
unigênito, para que todo aquele 
que nele crê não pereça, mas 
tenha a vida eterna. � — João 3:16

 Eu quero viver com Jesus?

“Como Jesus é o único caminho para Deus e o perdão já é possível, todos se 
deparam com a decisão de aceitá-lo. Você também quer ter essa conexão 
com Deus?”.

Se você declarar com a sua boca: 
“Jesus é Senhor”, e crer em seu 
coração que Deus o ressuscitou 
dentre os mortos, você será 
salvo. Pois é com o seu coração 
que você crê para ser justificado, 
e é com a sua boca que você 
professem a sua fé e serão salvos. 
� — Romanos 10:9-10

 Dica: Torne pessoal: Enfatize 
que a pessoa é tão importante para 
Jesus que Ele deu tudo por ela.

 Observação: Se você conseguiu 
explicar o evangelho na sua 
conversa, agora é a oportunidade 
perfeita para convidar alguém a 
aceitar Jesus. A importância disso é 
explicada na Etapa 3.
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O Evangelho em Suas Palavras

Anote como você pode expressar o Evangelho com suas 
próprias palavras, por exemplo, em tópicos.

 �

•	 �

•	 �

•	 �

 �

•	 �

•	 �

•	 �

 �

•	 �

•	 �

•	 �

•	 �

 �

•	 �

•	 �

•	 �

•	 �

 Dica:  
Explique o Evan-
gelho a outro 
cristão.

 Dica: Conecte 
o Evangelho à sua 
história.
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PASSO 3:  
LEVANDO ALGUÉM A JESUS

 FAÇA A PERGUNTA CRUCIAL

Por que este passo é tão importante 

Imagine que você está sentado em um bote salva-
vidas e um navio afunda em alto-mar. Para os 
passageiros que estão se afogando, não basta que 
um bote salva-vidas venha ajudar para que tenham 
“boas conversas”. As pessoas que estão se afogando 
precisam de um anel de resgate e não apenas de uma 
palavra de apoio.

Devemos fazer mais do que apenas falar sobre o 
evangelho. Jesus veio buscar os perdidos e salvá-los. 
Ele também quer usar você para trazer esse resgate 
para toda a eternidade às pessoas. Aprenda a levar 
pessoas a Jesus.

 O trem entrou na estação. Eles ainda tinham 
cerca de cinco minutos na plataforma, onde nossa 
equipe resumiu mais uma vez e perguntou se ela 
gostaria de convidar Jesus para sua vida. E lá, nesta 
estação de trem no meio do nada, esta senhora 
aceitou Jesus em sua vida.

Faça a pergunta crucial: Você quer convidar Jesus 
para sua vida agora e pedir perdão por sua culpa?

Se você não fizer essa pergunta, a pessoa com quem 
você está falando provavelmente também não tomará 
uma decisão. Você ficará surpreso com a frequência 
com que as pessoas querem tomar uma decisão por 
Jesus quando você as faz.
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LEVANDO ALGUÉM A JESUS
A decisão por Jesus é a mais importante em nossa 
vida. Esteja ciente de que a dimensão espiritual tem 
um impacto real na situação. Satanás quer impedir 
essa.

Por que este passo é tão importante

A última chance de se arrepender e aceitar Jesus. 
Imagine que você está sentado em um bote salva-
vidas e um navio afunda em alto mar. Para os 
passageiros que estão se afogando, não basta que 
um bote salva-vidas venha resgatá-los. Você tem 
medo de levar as pessoas a Jesus? O medo de fazer 
esta pergunta crucial pode ser um fator importante 
para ter “boas conversas”. As pessoas que estão se 
afogando precisam de uma boia salva-vidas e não 
apenas de uma por vários motivos:

•	 Você não se sente bem preparado.

•	 É estranho e desconfortável para você.

•	 Você não quer invadir a privacidade de ninguém.

•	 Você tem medo de ser rejeitado.

Esta decisão é sobre a vida eterna ou a morte eterna. 
Você não pode forçá-la, porque Deus é a senhora 
acolheu Jesus em sua vida. amor, e o amor é sempre 

voluntário. Mas esteja ciente de 
quão urgente e importante é esta 
decisão!

Não se concentre nos seus medos, 
mas em salvar essa pessoa 
como se fosse uma emergência 
situação. Muitas pessoas vão 
além da sua zona de conforto para 
salvar os outros.

 Dica: Jesus também 
venceu nossos medos 
na cruz. Ore com 
decisão e ordene que 
eles desapareçam.
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 A ORAÇÃO PARA ACEITAR JESUS
Crer em Jesus é uma decisão, e o primeiro passo pode 
ser uma simples oração. Ofereça à pessoa para fazer 
uma oração com você e peça que a faça depois de 
você de todo o coração, convidando Jesus para entrar 
em sua vida. 

“Jesus, ... obrigado por me amar. ... Obrigado por 
morrer na cruz pela minha culpa. ... Eu creio, ... 
que tu és o Filho de Deus. ... Por favor, perdoa-me 
a minha culpa, ... que até agora vivi sem ti! ... 
Entra na minha vida. ... Eu quero seguir-te, ... de 
agora em diante, ... até o fim da minha vida. ... 
Amém.”

Se você declarar com a sua boca: “Jesus é Senhor”, 
e crer em seu coração que Deus o ressuscitou 
dentre os mortos, você será salvo. Pois é com o 
seu coração que você crê para ser justificado, e é 
com a sua boca que você confessa a sua fé para 
ser salvo.�
� — Romanos 10:9-10

Elementos Importantes de uma vida com Deus

A pessoa à sua frente se torna um novo membro da 
família na fé. Se possível, ofereça-se para ajudá-la nos 
primeiros passos. Vocês devem trocar informações 
de contato. Se possível, tentem se encontrar nos 
próximos três dias ou combinem de ir juntos a um 
culto no domingo seguinte. Ajude a pessoa a fazer 
destes quatro elementos mais importantes a base de 
sua vida:

•	 Oração. Conversar com Deus e construir um 
relacionamento com Jesus.

•	 Bíblia. Ler a Palavra de Deus para entender Sua 
vontade, Sua natureza e Seu plano.

•	 Igreja. Encontre uma igreja próxima (um local onde 
cristãos que creem na Bíblia se reúnem).

•	 Transmitir a mensagem. Compartilhar o evangelho 
e sua experiência com Deus com outras pessoas.

 DIca: Pausas regu-
lares ajudam a pessoa 
à sua frente a repetir 
as frases individuais da 
oração.
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Quando a pessoa com quem você está conversando não aceita Jesus

Nem todos estão prontos para aceitar Jesus imediatamente. Se a pessoa 
com quem você está conversando disser “não”, você não precisa se sentir 
rejeitado. Em vez disso, encontre um final positivo para a conversa. 

Abençoe a pessoa com uma oração. Ore pela compreensão de que Jesus 
é o Filho de Deus e diga palavras boas que lhe vierem à mente sobre essa 
pessoa; bem como impressões que Deus lhe der. Depois disso, despeça-se 
dela. Aqui está um exemplo:

“Gostaria de abençoá-lo no final: Jesus, 
Obrigada por amar (nome) tanto a ponto 
de ter dado tudo por ele(a) para restaurar o 
relacionamento com Deus. Oro para que o 
Espírito de Deus guie (nome) a toda a verdade 
e que (nome) consiga entender que Jesus é o 
caminho da vida...”

 RECURSOS ÚTEIS PARA OS NOVOS 
CRENTES

O aplicativo da Bíblia ‹YouVersion›

A Bíblia para ler e ouvir em dispositivos móveis, 
disponível como download gratuito.

Para Apple iOS, Android e Kindle Fire em: �  
www.bible.com/es/app

 Dica: Em vez de pedir, 
diga apenas que gostaria de 
abençoá-lo(a). Você ficará 
surpreso(a) ao ver que a 
maioria das pessoas aceita 
isso com gratidão.
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ELES DISSERAM À MULHER: 
“JÁ NÃO É PELO QUE VOCÊ 

DISSE QUE NÓS CREMOS; 
AGORA NÓS MESMOS 
OUVIMOS E SABEMOS 

QUE ESTE HOMEM É 
VERDADEIRAMENTE O 

SALVADOR DO MUNDO.”
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AÇÃO:  
COLOCANDO EM PRÁTICA O QUE VOCÊ 
APRENDEU

 INTEGRAR AO DIA A DIA
Ter o conhecimento de como falar às pessoas sobre Jesus é um bom ponto 
de partida, mas não pare por aí. Comece a incorporar isso ao seu dia a dia e 
torne parte da sua vida ganhar pessoas para Jesus. Tudo mudou em nossa 
equipe quando decidimos falar com as pessoas sobre Jesus regularmente.

Um se comprometeu a alcançar uma pessoa por mês que não conhece Jesus, 
o outro por semana ou por dia. Nossa vida cotidiana é moldada por histórias 
à medida que experimentamos Deus nelas. Qualquer pessoa que já tenha 
passado por isso pode entender como é 
gratificante ajudar alguém a decidir dar o 
primeiro passo em direção a Jesus. 

Imagine se houvesse cada vez mais 
cristãos vivendo assim. Não hesite em 
colocar em prática as dicas dos 3 Passos. 
Ao fazer isso, aprenda a conhecer pessoas 
autenticamente, à sua maneira. Pense 
nos lugares e grupos que só você pode 
alcançar e experimente a liberdade e a 
facilidade ao superar o obstáculo de falar 

às pessoas sobre Jesus. 
Nunca desista, afinal, você 
só pode crescer com a prática. 

UMA por Mês/Semana/Dia

Participe e alcance uma pessoa por mês/semana/dia. Isso 
pode parecer desafiador, mas você não está sozinho. Nós 
e milhões de cristãos em todo o mundo também estamos 
fazendo isso. Peça a Deus, um lembrete diário no seu celular 
ajuda, quando você estiver orando por realização com o poder 
do Seu Espírito, e esteja disponível para reconhecer Suas obras 
preparadas. Aproveite as oportunidades para falar sobre Jesus 
e experimente como Deus opera através de você.

 Dica: Niklas, que normal-
mente é reservado e um dos 
ex-alunos da escola bíblica, 
tem feito o ONE a Day há 2 
anos e experimentou como 
isso o transformou.. “No 
começo, eu tinha medo do 
desafio, mas agora isso me 
deu coragem. Muitas pessoas 
estão realmente abertas ao 
Evangelho.”
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 MAIS SOBRE O MOVIMENTO GO

Qué es el GO Movement

Com o “Dia Global de Evangelização” 
(GO Day) em 2012, o “Movimento GO” 
começou aqui na Alemanha e se tornou um 
movimento internacional. Imagine como 
cada cristão, toda a igreja, compartilha 
a maior mensagem, o evangelho. Esta é 
a nossa visão: “Todos podem alcançar 
alguém. Juntos, podemos alcançar o 
mundo!” Em colaboração com a Aliança 
Evangélica Mundial, a Federação de Lausanne e muitas outras 
denominações e ministérios, queremos ver essa visão se tornar 
realidade até 2033 e chamá-la de “Década GO” (2023-2033).

Aqui, o “Mês GO”, o mês de maio, é central. Para este mês repleto 
de oração e missão, motivamos os cristãos a orar pela salvação de 
muitos, a se disponibilizarem a Deus e a alcançarem, por exemplo, 
cinco pessoas ao seu redor. O destaque do “Mês GO” é o “Dia GO”. 
No último sábado de maio, cada cristão compartilha o Evangelho 
com pelo menos uma pessoa. Além disso, há muitas outras ações 
e ações de divulgação.

Você é a chave

Se você alcançar as pessoas ao seu 
redor e fizer disso o seu “estilo de vida 
GO”, estará contribuindo para alcançar 
a Alemanha e, consequentemente, o 
mundo inteiro.

CADA 
UM PODE 
ALCANÇAR 
ALGUÉM.
JUNTOS, 
ALCANÇAMOS 
O MUNDO!

 Observação: Você pode 
fazer parte de algo grande: 
mais de 90 milhões de cristãos 
já estiveram ativos e mais de 
71 milhões de pessoas entre-
garam suas vidas a Jesus.

33



Impressão: 3 Passos — Todos podem aprender como ganhar pessoas para Jesus

Editores: Werner Nachtigal, Bastian Decker 
Design: No Limit e.V. (Sebastian Kaminsky) 
Imagens: Vários autores (Unsplash.com, Pexels.com, Pixabay.com), No Limit e. V. 	
Tradução da Bíblia: Schlachter 2000, Hope for All, Nova Tradução de Genebra

©2025 No Limit Medien UG, Impresso na Alemanha�  
Version October 2024 | www.NoLimit-Shop.de

Uso dos QUATRO     símbolos com o consentimento do autor.

Notas

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

34 





3PASSOS
TODOS PODEM APRENDER
COMO GANHAR PESSOAS
PARA JESUS
O que Jesus fez em sua vida também deve ser ouvido por 
outras pessoas.

Neste treinamento básico e compacto, você aprenderá 
3 passos simples para ter uma conversa natural na qual 
incorpore sua fé. Seja com amigos, no trabalho/escola/
universidade, com vizinhos ou com outras pessoas no dia 
a dia.

3 PASSOS SIMPLES:

•	 Liderando uma conversa

•	 Explicando o Evangelho

•	 Levando alguém a Jesus

Autor: Werner Nachtigal 
Iniciador do Movimento GO  
e Fundador da No Limit e. V. O.

3 Passos foi desenvolvido com anos de experiência, 
por Werner Nachtigal. Este treinamento básico, curto e 
intensivo, é para cristãos que desejam aprender como 
ganhar pessoas para Jesus.

Coautor: Bastian Decker  
Diretor do Movimento GO Alemanha 
Pastor da No Limit e. V.

Após anos como instrutor ativo dos 3 Passos 
na Alemanha, Bastian Decker ajudou a otimizar 
o treinamento dos 3 Passos para uso em 
treinamentos ou para aprendizado individual.

Cada um pode alcançar alguém. Juntos, alcançamos o mundo!


