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3ШАГА

КАЖДЫЙ МОЖЕТ 
НАУЧИТЬСЯ, 
ДОСТИГАТЬ 
ЛЮДЕЙ 
ДЛЯ ИИСУСА
 
То, что Иисус сделал в твоей жизни, должны услышать 
и другие люди. Это единственный путь к Богу и 
единственная надежда на вечность для каждого 
человека. В этом компактном базовом обучении ты за 3 
простых шага научишься вести естественный разговор 
и интегрировать в него веру. Неважно, с друзьями, на 
работе/в школе/университете, с соседями или с другими 
людьми в повседневной жизни. с помощью «3 шагов» 
ты научишься начинать разговор, рассказывать свою 
историю и объяснять Евангелие, чтобы привести кого-то 
к Иисусу.
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НАЧАЛО: 
РАССКАЗЫВАТЬ ОБ ИИСУСЕ ВАЖНО 

 ЧТО ГОВОРИТ ИИСУС
Библия ясно говорит: Иисус — единственный путь к Богу. Он пришел на 
землю, чтобы примирить людей с Богом. Он говорил об этом повсюду и 
учил своих учеников, как делиться этой спасительной вестью. Есть разные 
способы поделиться Евангелием, но только один путь к Богу: Иисус! Только 
когда люди вокруг тебя слышат это, они могут начать в это верить. 

Я есмь путь и истина и жизнь; никто не приходит к Отцу, как только 
через Меня. — Иоанна 14:6

Иисус не оставил нас наедине с этой задачей. Он послал нам Духа Божьего 
прежде всего для того, чтобы дать нам силы и мужества рассказывать о Нем 
другим, быть Его свидетелями.

...но вы примете силу, когда сойдет на вас Дух Святый; и будете Мне 
свидетелями... 
 — Деяния 1:8

Мы относимся к людям, как Иисус

Насколько это возможно, мы хотим не упрекать людей, а привести их к 
Иисусу через Божью любовь в нас. 

Он обращается главным образом к евреям, но также и к неевреям, потому 
что он любит всех людей и хочет их спасти. «3 шага» помогает нам, просто 
рассказывать об Иисусе и, как Павел, стараться подстраиваться под 
собеседника; слышал ли он об Иисусе или нет.

Для Иудеев я был как Иудей, чтобы приобрести Иудеев; для 
подзаконных был как подзаконный, чтобы приобрести подзаконных;

для чуждых закона--как чуждый закона, --не будучи чужд закона пред 
Богом, но подзаконен Христу, --чтобы приобрести чуждых закона;

для немощных был как немощный, чтобы приобрести немощных. 
Для всех я сделался всем, чтобы спасти по крайней мере некоторых. 

  — 1 Коринфянам 9:20-22

6 — 3 ШАГА: КАЖДЫЙ МОЖЕТ НАУЧИТЬСЯ, ДОСТИГАТЬ ЛЮДЕЙ ДЛЯ ИИСУСА



 НАША МОТИВАЦИЯ — ЛЮБОВЬ
Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего 
Единородного, дабы всякий верующий в Него, не погиб, 
но имел жизнь вечную. �
� — Иоанна 3:16

Когда ты разговариваешь с человеком и рассказываешь 
ему об Иисусе, знай, что Иисус умер из любви к этому 
конкретному человеку. Бог любит именно этого человека, 
нравится он тебе или нет. Павел пишет Римлянам, что Божья 
любовь излилась в наши сердца. Через неё мы можем 
рассказывать людям о Божьей любви, проявляя к ним 
искренний интерес. Это может иметь большие последствия.

А надежда не постыжает, потому что любовь Божия 
излилась в сердца наши Духом Святым, данным нам. 

� — Римлянам 5:5

Речь идет о вечности.

Для христианина требуется лишь немного смелости, чтобы 
подойти к кому-то, но для другого человека это означает 
гораздо больше — иногда даже вечность! Каждый, кто не 
знает Иисуса, погибнет. Если ты расскажешь о нём, ты 
сможешь спасти вечные жизни.

Дочь одного пастора была уже старше 20 лет и решила, что 
страх рассказывать людям об Иисусе, больше не должен 
сдерживать её. Ей навстречу попалась женщина, и дочь 
пастора рассказала ей о Божьем плане и Его любви. 
Женщина заплакала, и дочь пастора отреагировала 
вполне естественно, обняв её.

Она испугалась, когда женщина достала из сумки 
пистолет и рассказала, что шла в лес, чтобы покончить 
с собой. Прежде чем уйти, она помолилась: «Бог, если 
ты существуешь, пошли мне ангела, который помешает 
мне убить себя, и в знак этого пусть обнимет меня». На 
сегодняшний день все в семье женщины уверовали и 
рассказывают другим об Иисусе, который их спас.
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5 И СКАЗАЛ ИМ: ИДИТЕ ПО ВСЕМУ 
МИРУ И ПРОПОВЕДУЙТЕ ЕВАНГЕЛИЕ 
ВСЕЙ ТВАРИ. 

 ТЫ ПРИЗВАН И УПОЛНОМОЧЕН
Каждый христианин является свидетелем Божьей любви через опыт, 
который он/она пережил(а) с Иисусом, и Он хочет дать силу и использовать 
каждого христианина! Дух Божий — наш источник силы, позволяющий 
нам преодолевать страх и человекобоязнь, делясь своим опытом. 
Иисус использовал простых рыбаков 2000 лет назад; сегодня он может 
использовать каждого из нас, независимо от уровня нашего образования.

… верующий в Меня, дела, которые творю Я, и он сотворит, и больше 
сих сотворит — Иоанна 14:12

Это укрепляет твои отношения с Богом

Когда ты рассказываешь другим людям 
об Иисусе, это является формой хвалы, 
благодарности и восхищения. Когда 
ты делишься любовью Бога, которую 
ты испытал, это укрепляет твою связь с 
Богом и подтверждает твои переживания 
с Ним. Этим ты воздаёшь Ему славу перед 
другими людьми.

Позволь Богу использовать тебя.

Молодая женщина из Германии считала, что не может 
рассказывать другим людям об Иисусе, потому что была 
очень застенчива. После обучения она начала разговаривать 
с людьми об Иисусе, и люди начали через неё принимать 
Иисуса. Ей вдруг стало доставлять большое удовольствие 
рассказывать людям об Иисусе.

Ты тоже можешь пережить, как легко тебе будет делиться 
Евангелием и вести людей к Иисусу. 

Необходимы всего лишь 3 шага…

 Совет: Подумай об этом:

• Разве пригласить Иисуса в 
твою жизнь не было самым 
важным решением в твоей 
жизни?

• Можешь ли ты сделать что-то 
лучшее для кого-то, чем 
привести его/ее к Иисусу?

5 И СКАЗАЛ ИМ: ИДИТЕ ПО ВСЕМУ 
МИРУ И ПРОПОВЕДУЙТЕ ЕВАНГЕЛИЕ 
ВСЕЙ ТВАРИ.  
МАРКА 16:15

8 — 3 ШАГА: КАЖДЫЙ МОЖЕТ НАУЧИТЬСЯ, ДОСТИГАТЬ ЛЮДЕЙ ДЛЯ ИИСУСА
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ШАГ 1: 
ВЕСТИ РАЗГОВОР

 НАЧАТЬ РАЗГОВОР
Многим христианам трудно подходить к людям и говорить об Иисусе. Но 
этому способен научиться каждый! 

В  Евангелии от Иоанна ( ) мы находим историю, из которой можем узнать 
некоторые важные принципы Иисуса. Иисус заговорил с самаритянкой, 
и в конце концов вся деревня пришла послушать Иисуса. Результат 
этого разговора был потрясающим, но вход был очень простым. В 
повседневной жизни ты постоянно встречаешь людей, с которыми 
можно непринужденно поговорить, например, пекарь, коллеги по работе, 
школьные друзья или кто-то на автобусной остановке. В рамках программы 
«3 шага» мы также покажем тебе   историю из повседневной жизни ( )
одного из наших сотрудников.

Найди контактную точку!

Иисус общался как никто другой в мировой истории и 
начинал разговор очень просто. Он не начинал с проповеди, 
а с чего-то обыденного: с воды.

 Иисус, утрудившись от пути, сел у колодезя. Было 
около шестого часа. Приходит женщина из Самарии 
почерпнуть воды. Иисус говорит ей: дай Мне пить. 
 — Иоанна 4:6-7

В этой ситуации вода стала точкой контакта, с помощью 
которой можно было начать разговор с женщиной. С 
простой повседневной просьбы – дай мне попить – Иисус 
начал разговор, который стал ключом к тому, что всё её 
селение услышало Евангелие. 

10 — 3 ШАГА: КАЖДЫЙ МОЖЕТ НАУЧИТЬСЯ, ДОСТИГАТЬ ЛЮДЕЙ ДЛЯ ИИСУСА



ДОСТАТОЧНО 
ПРОСТОГО «ПРИВЕТ»

 Один из наших сотрудников ехал в поезде, который 
в этот раз был особенно переполнен, поэтому он стоял в 
зоне выхода. Они были еще примерно в 10 минутах езды 
от ближайшей железнодорожной станции, когда подошла 
женщина с большим чемоданом. Он предложил ей 
помочь на выходе с чемоданом, и она с благодарностью 
приняла это предложение. Так как речь уже зашла о 
чемодане, он спросил, возвращается ли она из поездки 
или собирается в отпуск.

Вот еще несколько идей, как можно начать разговор с 
незнакомыми или знакомыми:

•	 Поприветствуй человека, например на автобусной 
остановке просто сказав «Привет».

•	 Предложи свою помощь, например: донести тяжелый 
чемодан.

•	 Заговори о чем-то бросающемся в 
глаза, например: крест на цепочке, 
футболка или другие особенности, 
и спроси о личной связи с ними.

•	 Реагируй на ситуацию, например: 
зоны выгула собак, парковки и 
очереди хорошо подходят для того, 
чтобы заговорить с людьми о том, 
что важно для них.

•	 Начни с комплимента, например, 
похвали дружелюбного работника 
во время закупки.

•	 Пригласи кого-нибудь, например в кафе и спроси его/её, как у  
него/неё дела. 

•	 Предложи молитву, например когда ты видишь кого-то с травмой

 Совет: Если ты хочешь 
поговорить с кем-то напрямую 
о вере, ты можешь сразу 
предложить молитву: «Привет,  
может это звучит безумно, но я 
решил сделать сегодня кому-
нибудь что-то хорошее. Вы 
привлекли мое внимание. Есть 
ли что-то, в чем вам нужно чудо 
от Бога?»

ДОСТАТОЧНО 
ПРОСТОГО «ПРИВЕТ»
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 СОЗДАТЬ ИНТЕРЕС И ДОВЕРИЕ 

Пробудить любопытство

Как только человек обратит на тебя внимание, нужно будет пробудить его 
интерес. Иисус сделал это чудесно и пробудил любопытство самаритянки:

 Женщина Самарянская говорит Ему: как ты, будучи Иудей, 
просишь пить у меня, Самарянки? ибо Иудеи с Самарянами не 
сообщаются. Иисус сказал ей в ответ: если бы ты знала дар Божий 
и Кто говорит тебе: дай Мне пить, то ты сама просила бы у Него, и Он 
дал бы тебе воду живую.   — Иоанна 4:9-10

Самарянка была крайне удивлена и заинтересована, потому что Иисус 
заговорил с ней. Так как у нее уже была вера, он мог легко говорить о Боге. 
Завладев её вниманием, он пробудил в ней ещё большее любопытство. Ты 
можешь научиться вызывать интерес у своего собеседника.

Проявить искренний интерес

В большинстве разговоров, если собеседник положительно реагирует на 
твою контактную точку, ты можешь задавать вопросы, чтобы продолжить 
разговор, показывая этим интерес к человеку. Если ты проявишь интерес 
к его жизни, твой собеседник также проявит интерес к твоей жизни. Не 
проповедуй людям! Задавай вопросы на темы, о которых ты можешь и 
хочешь поговорить и слушай своего собеседниа.

Один христианин был полон страсти. Он хотел поделиться посланием 
Евангелия, но совершил именно эту ошибку. Сидя в ресторане, он 
беседовал с шестью сотрудниками о Евангелии. Только через 15 
минут он замолчал. Затем один из сотрудников сказал, что все они 
принадлежат к живой местной  христианской общине.

Недаром говорят: «У нас два уха и один рот, поэтому слушай вдвое больше, 
чем говори!». Когда ты задаёшь вопросы и проявляешь искренний интерес, 
ты создаёшь доверие, и другой человек начнёт открывать свое сердце и 
делиться чем-то из своей жизни.

12 — 3 ШАГА: КАЖДЫЙ МОЖЕТ НАУЧИТЬСЯ, ДОСТИГАТЬ ЛЮДЕЙ ДЛЯ ИИСУСА



ЕСЛИ ТЫ 
ПРОЯВИШЬ ИНТЕРЕС, 
ОН БУДЕТ ВЗАИМНЫМ.

Позитивный разговор

Ты удивишся, как много люди будут рассказывать из своей жизни. Это также 
потому, что Дух Божий в тебе! Дай людям договорить и будь внимателен. 
Постарайся сосредоточиться на истории собеседника и поддерживать 
зрительный контакт, пока он смотрит на тебя.

Реагируй на то, что тебе особенно запомнилось. Когда ты говоришь, ищи 
общие черты и говори с признательностью.Чтобы завоевать людей для 
Христа, мы должны быть к ним дружелюбны. Ненужные конфронтации и 
обсуждения только ожесточают сердце, как твоё, так и его.

 На самом деле она только что вернулась из отпуска со своей 
дочерью. Они посетили семинар с «медиумом», который должен был 
помочь решить проблемы в семейных делах. Нашему сотруднику сразу 
стало ясно, что она в поиске и что у неё есть проблемы, для которых 
она просто хочет найти решение. Она рассказала ему об этом немного 
больше, и он послушал.

Если они не хотят ничего рассказывать, 
ты можешь попытаться продолжить 
разговор, задав другой вопрос, или 
попрощайся непринуждённо и вежливо.

ЕСЛИ ТЫ 
ПРОЯВИШЬ ИНТЕРЕС, 
ОН БУДЕТ ВЗАИМНЫМ.

 Примечание: В нашем 
примере христианин не 
обратил сразу внимание 
на тот факт, что «медиум» 
оккультен и не приносит 
нам пользы, а продолжал 
заинтересованно слушать.
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Конечно, имеет смысл задавать вопросы, которые очевидны в 
данный момент, как в случае с чемоданом. Но иногда просто нужен 
новый повод, чтобы разговор стал более глубоким. Например, с 
такими вопросами:

• В чем смысл вашей жизни?

• Где бы ты оказался, если бы умер 
сегодня?

• Что было самым лучшим, что с 
тобой когда-либо случилось ?

• Есть ли что-то, о чем я могу 
помолиться?

• По шкале от 1 до 5, насколько вы 
счастливы?

 НАПРАВИТЬ СВОЙ РАЗГОВОР НА ИИСУСА

Найти переход

Иисус продолжил тему воды и сделал её такой притягивающей, 
что ей захотелось большего. Она была готова услышать больше. 

   Иисус сказал ей в ответ: всякий, пьющий воду сию, 
возжаждет опять,а кто будет пить воду, которую Я дам ему, тот 
не будет жаждать вовек; но вода, которую Я дам ему, сделается 
в нем источником воды, текущей в жизнь вечную. Женщина 
говорит Ему: господин! дай мне этой воды, чтобы мне не иметь 
жажды и не приходить сюда черпать. – Иоанна 4:13-15

Если ты будешь внимателен, то увидишь, где можно вставить 
переход. Слушая, будь искренне заинтересован и сопереживай. 
Это поможет тебе лучше выделить определенные аспекты 
разговора, которые, возможно, знакомы тебе из собственной 
жизни. Возможно, у человека были страхи, беспокойства, болезнь 
или финансовые трудности. Другой человек не имеет внутреннего 
покоя или, как в нашем примере, у него есть семейные проблемы. 
Иисус часто реагировал на нужды людей.

 Совет: Если ты чувствуешь, 
что это искренне, ты также 
можешь сразу задать вопрос о 
Боге или жизни:

• Знаете ли вы, что Бог вас 
безусловно любит?

• Если бы вы знали, что сильно 
обогащает мою жизнь.
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Пробудить желание познать Иисуса 

  Иисус говорит ей: пойди, позови мужа твоего и приди сюда. 
Женщина сказала в ответ: у меня нет мужа. Иисус говорит ей: 
правду ты сказала, что у тебя нет мужа, ибо у тебя было пять 
мужей, и тот, которого ныне имеешь, не муж тебе; это справедливо 
ты сказала. Женщина говорит Ему: Господи! вижу, что Ты пророк.! 
� – Иоанна 4:16-19

Иисус был мастером общения, он уже услышал от Бога, в чем 
заключалась проблема женщины, и перевел разговор от её небольшой 
проблемы — воды — к её главной проблеме. Женщина была глубоко 
тронута, признала его для начала как пророка и захотела узнать больше. 
Мы также можем получать такие импульсы или озарения через Духа 
Божьего.

Определив потребности, ты можешь конкретно обратить на них 
внимание и таким образом связать их с Иисусом.  За это ты можешь 
прекрасно зацепиться и поделиться своими переживаниями с Богом. 

Подстрой свою речь

Нам нужно выйти на уровень людьей, с которыми мы разговариваем, 
поэтому старайся, чтобы твоя речь была понятна. Используй слова, 
понятные твоему собеседнику. Мы часто говорим на нашем христианском 
языке, который другие не понимают, например «И вдруг присутствие 
Божие сошло на меня». Никто, кто не живёт с Иисусом, не понимает этого. 
Лучше скажи: «И вдруг я заметил, что что-то изменилось, как -будто меня 
кто-то с любовью обнимал…» или что-то подобное.

 «Это как-то помогло?» — спросил он. «Нет, не совсем», — 
ответила она, после чего наш сотрудник смог ей сказать, что он 
также знает «медиума», у которого есть ответ на любой вопрос. 
Она была удивлена и 
заинтересована, узнать, кто 
это. Он рассказал ей, что этот 
медиум — Иисус, который 
гораздо больше, чем просто 
медиум.

 Примечание: Христианин 
подхватил тему «медиума». Если 
рыбак хочет быть успешным, 
ему нужна правильная наживка. 
Даже если рыболов предпочитает 
шоколад, рыбу он на него не 
поймает. 
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ТВОЯ ИСТОРИЯ 
МОЖЕТ СТАТЬ 

ХОРОШИМ 
МОСТОМ 

К ЕВАНГЕЛИЮ.

 РАССКАЖИ СВОЮ ИСТОРИЮ

Твоя история важна 

Часто бывает так, что человек, с которым ты 
разговаривашь, рассказывает тебе о вещах из 
своей жизни, которые подобны тому, что ты уже 
пережил с Богом. Тут ты можешь рассказать, 
как Бог помог тебе. Как в нашем примере:

 Он рассказал ей, что этот медиум — 
Иисус, и что он гораздо большее, чем про-
сто медиум. Иисус изменил в его жизни 
семейную ситуацию. Он смог простить своих 
родителей, Иисус исцелил его сердце и дал 
его жизни новый поворот, который снова 
наполнил её смыслом.

Такие истории трогают людей. Твоя личная 
история очень важна! Расскажи как ты пере-
жил Бога и как Иисус изменил твою жизнь. 
Твоя история реальна, и тебе поверят. Личные 
истории интересны другим людям и могут 
стать хорошим мостом к евангелию. Недаром 
самыми популярными участниками кастинг-
шоу обычно оказываются люди с особенными 
историями. Люди любят истории. 

Каждая личная история жизни уникальна 
и важна. В то время как драматические 
жизненные истории, как например нар-
козависимость, затрагивают людей со 
схожим опытом, для других они могут быть 
интересны, но не способствуют личному 
контакту. Точно так же подлинная, личная, 
не особо выдающаяся история жизни 
может настолько по-настоящему затраги-
вать людей, что они узнают в ней себя и 
тем самым откроются Богу.

ТВОЯ ИСТОРИЯ 
МОЖЕТ СТАТЬ 

ХОРОШИМ 
МОСТОМ 

К ЕВАНГЕЛИЮ.
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Расскажи это интересно, нескучно и не используй слов, которые не понял 
бы посторонний. Прежде всего, будь честен и не преувеличивай, а будь 
настоящим и неподельным. Если ты вырос в христианской семье и не 
пережил драматического покаяния, эта история может тронуть некоторых 
людей:

Во время обучения по евангелизации молодая женщина была 
убеждена, что её свидетельство скучно, поскольку она выросла в 
христианской семье и не имела драматической истории покаяния. 
Она рассказала нам, что она христианская серая мышь и история её 
жизни скучна. Вдохновленная нашим обучением, она с энтузиазмом 
рассказала на улице о своих личных отношениях с Иисусом. Её 
история побудила дочь владельца отеля принять Иисуса, а затем 
вся семья уверовала. Сегодня этот отель, который раньше имел 
эзотерический характер, является христианским отелем, где многие 
люди узнают Иисуса.

Что делает твою историю интересной?

Какова была твоя жизнь до Иисуса?

•	 Рос ли ты с верой в Иисуса?

•	 Как выглядела твоя проблема/
трудность?

•	 Где ты искал ответы?

Как ты его пережил?

•	 Как Иисус вошел в твою жизнь?

•	 Как ты ощутил его в твоей ситуации?

•	 Как он решил твою ситуацию?

Что изменилось?

•	 Есть ли видимая разница между «до» и «после»?

•	 Как выглядит твоя жизнь с Иисусом?

 Совет: Убедись, 
глядя на реакцию своего 
собеседника, что он 
понимает о чём ты 
говоришь и будь  краток. 
Оптимальным временем 
для изложения сути будет 
около 3 минут.

 Совет: Если вы свяжете 
свои переживания с его 
переживаниями, это 
поможет легче пробудить 
его желание узнать Иисуса.
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Твоя история

Какой была твоя  жизнь до Иисуса? 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Как ты его пережил?

• 

• 

• 

• 

• 

Что изменилось?

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 Совет:
Расскажи свою 
историю другу, 
который её ещё не 
знает.
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ШАГ 2: 
ОБЪЕСНЯТЬ  ЕВАНГЕЛИЕ 

 СИЛА ЕВАНГЕЛИЯ
Если ты в своём разговоре дошёл до того, что смог рассказать свою историю, 
тебе обязательно необходимо указать на Евангелие.

Часто кажется, что это слишком сложно, но на 
самом деле тебе нужно только сказать: «То, что 
пережил я, можешь пережить и ты. Для этого тебе 
нужны только отношения с Богом. Бог дарит эту 
связь каждому человеку, который этого желает. 
Ибо таков был план Божий от начала…» (и далее 
объяснения продолжаются)

Сила убеждения и спасения заключена в Евангелии и Духе Божьем, но 
мы можем постараться помочь людям понять его, научившись объяснять 
его простым языком. Евангелие может спасти людей, только если они его 
услышат.

 А женщине той говорили: уже не по твоим речам 
веруем, ибо сами слышали и узнали, что Он истинно 
Спаситель мира, Христос. – Иоанна 4:42

Многие не верят в Библию, поэтому в начале тебе не нужно 
цитировать стихи из Библии. Обычно это начинается 
только после принятия Иисуса. Однако ты можешь 
перефразировать важные библейские истины, не упоминая 
стихи напрямую.

 Наш коллега объяснил ей Евангелие и то, как 
можно познать Иисуса, и смог помолиться за неё и её 
ситуацию. Она была очень тронута и в её глазах стояли 
слёзы.

 Совет: Даже если 
ты не рассказал свою 
историю, ты можешь 
рассказать кому-
нибудь  Евангелие.
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 ЕВАНГЕЛИЕ В ЧЕТЫРЁХ ПУНКТАХ 
Используя символы THE FOUR (    ), мы можем 
разделить наше послание  на четыре части. Ты 
можешь использовать примеры формулировок 
в качестве модели для понятного объяснения 
Евангелия. Отрывки из Библии служат лишь для 
подтверждения библейского контекста.

Помни, что мы говорим не о религии или теории, а о 
живой личности – Иисусе Христе.

 Бог любит меня 

«Бог любит людей так сильно, что с самого начала 
Он замыслил дружить с ними. В то время в мире всё 
было в порядке. Не было войн, несправедливости, 
никаких болезней, и всё было совершенно. Человек 
жил с Богом в мире и гармонии».

И увидел Бог все, что Он создал, и вот, хорошо 
весьма. … — Бытие 1:31

Я НЕ 
СТЕСНЯЮСЬ 

ЕВАНГЕЛИЯ

Я НЕ 
СТЕСНЯЮСЬ 

ЕВАНГЕЛИЯ

 Совет: По возможности 
избегай дискуссий об 
эволюции и творении и 
сосредоточься на отношениях, 
для которых мы были 
задуманы. 
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МЫ НЕ МОЖЕМ 
МОЛЧАТЬ О ТОМ, 
ЧТО МЫ СЛЫШАЛИ 
И ВИДЕЛИ HABEN

 Я живу отдельно от Бога.

«Человек решил пойти своим путем и отвернулся от Бога, чтобы 
стать независимым. Это решение делает нас виновными перед Богом 
и отделяет нас от Него. Сегодня мы видим последствия этого решения: 
вместо того, чтобы жить в мире и согласии друг с другом, царит ложь, 
ненависть, ревность, болезни и война. Но ещё хуже то, что эта вина 
навек отделяет нас от Бога. Проблема в том, что человек не может 
своими собственными усилиями восстановить связь с Богом». 

и Он, придя, обличит мир о грехе и о правде и о суде:  о грехе, что не 
веруют в Меня;.  — Иоанна 16:8-9

потому что все согрешили и 
лишены славы Божией.

— Римлянам 3:23

МЫ НЕ МОЖЕМ 
МОЛЧАТЬ О ТОМ, 
ЧТО МЫ СЛЫШАЛИ 
И ВИДЕЛИ

Примечание: Следи за тем, 
чтобы не поучать, а приобретать. 
Поскольку не все могут понять слово 
грех, лучше использовать такие 
слова, как вина или отделение. 
Потому что уже сам тот факт, что мы не 
верим в Иисуса, отделяет нас от Бога.
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 Иисус отдал всё за меня

«Мы не можем сами освободиться от вины, но то, что было невозможно  
человеку, Бог сделал для нас. Поскольку Бог нас так сильно любит, у Него 
есть идеальный выход для каждого человека, с помощью которого и ты 
можешь восстановить связь с Ним. Бог доказал эту любовь, послав в мир 
Своего единородного Сына Иисуса Христа. Когда Иисус умер на кресте, 
он взял на себя нашу вину, которая отделяет нас от Бога. Через это Бог 
простил нам нашу вину. На третий день Иисус воскрес из мертвых, как 
и обещал. Он жив и сегодня, и благодаря ему путь к Богу снова свободен».

Ибо так возлюбил Бог мир, 
что отдал Сына Своего 
Единородного, дабы всякий 
верующий в Него, не погиб, но 
имел жизнь вечную. — Иоанна 
3:16

 Хочу ли я жить с Иисусом?

«Поскольку Иисус это единственный путь к Богу, и прощение уже 
доступно, каждый находится перед выбором принять его. Хочешь ли 
ты тоже иметь эту связь с Богом?»

Ибо если устами твоими будешь 
исповедывать Иисуса Господом 
и сердцем твоим веровать, что 
Бог воскресил Его из мертвых, то 
спасешься,

потому что сердцем веруют 
к праведности, а устами 
исповедуют ко спасению. — 
Римлянам 10:9-10

Совет: Сделай это личным: 
подчеркни, что твой собеседник 
настолько ценен для Иисуса, что Он 
отдал ради него всё.

 Примечание: Если ты смог в 
своей беседе рассказать Евангелие, 
то сейчас самая подходящая 
возможность пригласить кого-то 
принять Иисуса. Почему это так 
важно, мы более подробно обсудим 
в Шаге 3.
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Евангелие в твоих словах

Запиши, как ты мог бы поделиться Евангелием своими словами, 
например сокращённо.

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 Совет: Расскажи 
Евангелие другому 
христианину.

 Совет: Свяжи 
Евангелие со своей 
историей.
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ШАГ 3: 
ПРИВОДИТЬ КОГО-ТО 
К ИИСУСУ

 ЗАДАЙ РЕШАЮЩИЙ ВОПРОС

Почему этот шаг так важен

Представь себе, что ты сидишь в спасательной 
шлюпке, а какой-то корабль тонет в открытом море. 
Для тонущих пассажиров недостаточно, чтобы 
спасательная шлюпка пришла им на помощь, чтобы 
они могли «хорошо побеседовать». Тонущим нужен 
спасательный круг, а не просто слово поддержки.

Мы должны делать больше, чем просто говорить 
о Евангелии. Иисус пришел взыскать и спасти 
погибшее. Он хочет использовать и тебя, чтобы 
принести людям это спасение на всю вечность. 
Научись приводить людей к Иисусу.

 Поезд прибыл на станцию. У них оставалось 
около пяти минут на платформе, где наш 
сотрудник подвёл итог и спросил её, хочет ли она 
пригласить Иисуса в свою жизнь. И там, на этой 
железнодорожной станции, в глуши, эта женщина 
приняла Иисуса в свою жизнь.

Задай решающий вопрос: Хочешь ли ты сейчас 
пригласить Иисуса в свою жизнь и попросить о 
прощении твоей вины?

Если ты не задашь этот вопрос, то твой собеседник, 
скорее всего и не примет никакого решения. Ты 
удивишся, как часто люди захотят принять Иисуса, 
если ты их спросишь.
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Духовное измерение

Решение в пользу Иисуса — самое важное в нашей 
жизни. Будь уверен, что духовное измерение 
оказывает реальное влияние на ситуацию. Сатана 
хочет предотвратить это решение. Мы снова и снова 
сталкиваемся с тем, что на этом этапе появляются 
помехи. Это не должно мешать нам задавать 
этот вопрос, потому что есть многие, для кого это 
последний шанс покаяться и принять Иисуса.

Боишься ли ты приводить людей к Иисусу? Страх 
задавать этот решающий вопрос может иметь 
несколько причин:

•	 Ты не чувствуешь себя хорошо подготовленным.

•	 Для тебя это непривычно и неудобно.

•	 Ты не хочешь вторгаться в чью-либо личную 
жизнь.

•	 Ты боишся быть отвергнутым.

Это решение касается вечной жизни или вечной 
смерти. Ты не можешь к этому принудить, потому что 
Бог есть любовь, а любовь всегда добровольна. Но  
отдавай себе отчёт в том, насколько это срочное и 
важное решение!

Не сосредоточивайся на своих страхах, а 
сосредоточся на спасении этого человека, как будто 
это катастрофическая ситуация. В таких ситуациях 

многие люди выходят за рамки 
своей зоны комфорта, чтобы 
спасти других. В такой момент 
речь идёт о вечном спасении 
того человека, за которого умер 
Иисус, а не о твоём комфорте!

 Совет: На кресте 
Иисус победил также и 
наши страхи. Молись 
решительно и повели 
им, чтобы они ушли.
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 МОЛИТВА О ПРИНЯТИИ ИИСУСА
Вера в Иисуса это решение, и первым шагом может 
стать простая молитва. Предложи помолиться вместе 
с человеком и попроси его повторить эту молитву от 
всего сердца, тем самым приглашая Иисуса в свою 
жизнь.

«Иисус, ... спасибо, что ты меня любишь. …
Спасибо … , что Ты умер на кресте за мою 
вину. … Я верую … что Ты Сын Божий. … 
Пожалуйста, прости мне мою вину … что 
я жил без тебя до сих пор! … Прийди сейчас 
в мою жизнь. … Я хочу следовать за тобой 
отныне и до конца своей жизни. … Аминь».

Ибо человек оправдывается верою в сердце 
своем; человек спасается, исповедуя веру 
устами своими. — Римлянам 10:9-10

Важные элементы жизни с Богом

Твой собеседник становится новым членом семьи 
по вере. Если возможно, предложи ему помочь 
с первыми шагами. Вам необходимо обменятся 
своими контактными данными. Вам лучше всего 
встретиться в течение ближайших трех дней или 
договориться о совместном посещении службы в 
следующее воскресенье. Помоги ему сделать эти 
четыре важнейших элемента основой своей жизни:

• Молитва. Разговаривать с Богом и строить 
отношения с Иисусом.

• Библия.  Читать Слово Божье, чтобы понять Его 
волю, сущность и план.

• Община. Найти церковь по близости (место, где 
встречаются христиане, верующие в Библию).

• Делиться. Поделись Евангелием и своими 
переживаниями с Богом с другими людьми.

Совет: Регулярные 
перерывы (…) помогут 
человеку, с которым ты 
молишься, повторить 
отдельные предложения.
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Если ваш собеседник не принимает Иисуса

Не все сразу готовы принять Иисуса. Если твой собеседник говорит 
«Нет», тебе не нужно чувствовать себя отвергнутым. Вместо этого найди 
положительное завершение вашего разговора.

Благослови человека молитвой. Молись о познании, что Иисус — Сын 
Божий, и провозглашай хорошие слова, которые приходят тебе на ум 
для этого человека; так же и импульсы, которые Бог даёт тебе. Затем 
попрощайся с ним.

Вот пример: 

«На последок я хотел бы тебя благословить: 
Иисус, спасибо тебе, что Ты так сильно 
любишь (имя), что отдал всё ради него/неё, 
чтобы восстановить его/её отношения с 
Богом. Я молюсь, чтобы Дух Божий наставил 
(имя) на всякую истину и чтобы (имя) 
осознал, что Иисус есть путь жизни…»

 ПОЛЕЗНЫЕ РЕСУРСЫ ДЛЯ НОВИЧКОВ

Библейское приложение «YouVersion»

Библия для чтения и прослушивания на 
мобильных устройствах, доступна для бесплатной 
загрузки.

Для Apple iOS, Android, Kindle Fire на: 
www.bible.com/de/app

Совет: Вместо того, 
чтобы спрашивать, просто 
скажи, что ты хочешь его 
благословить. Ты будешь 
удивлён, что большинство 
людей принимают это с 
благодарностью.
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А ЖЕНЩИНЕ ТОЙ 
ГОВОРИЛИ: УЖЕ НЕ ПО 
ТВОИМ РЕЧАМ ВЕРУЕМ, 

ИБО САМИ СЛЫШАЛИ И 
УЗНАЛИ, ЧТО ОН 

ИСТИННО СПАСИТЕЛЬ 
МИРА, ХРИСТОС.

ИОАННА 4:42

А ЖЕНЩИНЕ ТОЙ А ЖЕНЩИНЕ ТОЙ А ЖЕНЩИНЕ ТОЙ 
ГОВОРИЛИ: УЖЕ НЕ ПО ГОВОРИЛИ: УЖЕ НЕ ПО ГОВОРИЛИ: УЖЕ НЕ ПО 
ТВОИМ РЕЧАМ ВЕРУЕМ, ТВОИМ РЕЧАМ ВЕРУЕМ, ТВОИМ РЕЧАМ ВЕРУЕМ, 

ИБО САМИ СЛЫШАЛИ И ИБО САМИ СЛЫШАЛИ И ИБО САМИ СЛЫШАЛИ И 
УЗНАЛИ, ЧТО ОН 

ИСТИННО СПАСИТЕЛЬ ИСТИННО СПАСИТЕЛЬ ИСТИННО СПАСИТЕЛЬ 
МИРА, ХРИСТОС.

А ЖЕНЩИНЕ ТОЙ 
ГОВОРИЛИ: УЖЕ НЕ ПО 
ТВОИМ РЕЧАМ ВЕРУЕМ, 

ИБО САМИ СЛЫШАЛИ И 
УЗНАЛИ, ЧТО ОН 

ИСТИННО СПАСИТЕЛЬ 
МИРА, ХРИСТОС.

 ИОАННА 4:42
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ДЕЙСТВИЕ: 
ПРАКТИКА ИЗУЧЕННОГО

 ИНТЕГРИРОВАТЬ В ПОВСЕДНЕВНУЮ ЖИЗНЬ
Умение рассказывать людям об Иисусе — хорошее начало, но не 
останавливайся на этом. Начни интегрировать это в свою повседневную 
жизнь и сделай приобретение людей для Иисуса частью своей жизни. В 
нашей команде всё изменилось, когда мы взяли на себя обязательство 
регулярно разговаривать  с людьми об Иисусе. 

Кто-то взял на себя обязательство достигать одного человека в месяц, 
который не знает Иисуса, другой — одного в неделю или в день. Наша 
повседневная жизнь формируется историями о том, как мы переживаем в 
ней Бога. Каждый, кто испытал это, может понять, как это наполняет, когда 
помогаешь кому-то решиться сделать первый шаг к Иисусу.

Представь себе, если бы всё больше 
и больше из нас стали христианами, 
живущими таким образом. Не медли 
и практикуй советы из 3Шагов. При 
этом научись по-своему и искренне 
относиться к людям. Подумай о местах 
и группах, которые только ты можешь 
достичь и ощути свободу и легкость, от 
преодоления препятствия, рассказывать 
об Иисусе. Никогда не сдавайся, ведь 
никто не рождается мастером. 

ОДИН в месяц/неделю/день

Стань частью этого и достигай одного человека в месяц/
неделю/день. Это может показаться сложным, но ты не один. 
Мы и миллионы христиан по всему миру делаем то же самое. 
Попроси Бога, ежедневное напоминание в телефоне поможет, 
в молитве о наполнении силой Его Духа и предоставь себя 
в распоряжение, для распознания Его подготовленных дел. 
Используй возможности рассказывать людям об Иисусе и 

переживай, как Бог действует через тебя.

Отсканируй QR-код. WМы ободряем тебя регулярно через 
электронные письма и в формуляре ты можешь указать, 
как часто ты хотел бы кого-то достигать.  

www.GOmovement.world/one

 Примечание: Никлас, 
один из бывших «библейских 
учеников», который на самом 
деле довольно сдержан, уже 
два года делает  ONE a Day 
и переживает, как это его 
меняет. «Сначала я боялся 
этого испытания, но через 
это я стал смелым. Многие 
действительно открыты для 
Евангелия».
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 БОЛЬШЕ С GO MOVEMENT

Что такое GO Movement

Начиная с «GO Day» в 2012 году, «GO 
Movement» зародилось здесь, в Герма-
нии, и стало международным движением.

Представь себе, как каждый христианин, 
вся церковь делятся величайшим посла-
нием — Евангелием. Это наше видение: 
«Каждый может достичь кого-то. Вместе 
мы сможем достичь мир!» В сотрудничестве со всемирным Еван-
гелическим альянсом, Лозаннским союзом и многими другими 
конфессиями и проектами мы хотим воплотить это видение в 
жизнь к 2033.

Основное внимание уделяется периоду между Пасхой и Пятиде-
сятницей. В это время молитвы и миссионирования мы призываем 
христиан молиться о спасении многих, предоставлять себя Богу и 
достигать окружающих людей. Кулминацией является « GO Day» 
на субботу Пятидесятницы. В последнюю субботу мая каждый 
христианин делится по-своему Евангелием по крайней мере с 
одним человеком; потому что каждый может достичь кого-то.

Ты — ключ.

Если ты достигаешь людей в своём 
окружении и сделаешь это своим 
«GO Lifestyle», ты помогаешь дости-
гать Германию и, в конечном итоге, 
весь мир..

Станьте частью семьи GO

Посети наш веб-сайт для большей 
информации, поддержки и возмож-
ности сделать пожертвование.�   
Можешь ли ты представить себе, 
ежемесячным взносом в размере, 
например 33 евро, поддержать 
достижение всего мира к 2033 году?�
� www.GOmovement.de

КАЖДЫЙ 
МОЖЕТ 
ДОСТИЧЬ 
КОГО-ТО. 
ВМЕСТЕ МЫ 
СМОЖЕМ 
ДОСТИЧЬ 
МИР!

КАЖДЫЙ 
МОЖЕТ 
ДОСТИЧЬ 
КОГО-ТО. 
ВМЕСТЕ МЫ 
СМОЖЕМ 
ДОСТИЧЬ 
МИР!

 Примечание: Ты можешь 
стать частью чего-то 
большого: более 90 миллионов 
христиан  до сих пор проявили 
активность, и более 40 
миллиона человек отдали свои 
жизни Иисусу.
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3ШАГА
КАЖДЫЙ МОЖЕТ НАУЧИТЬСЯ 
ЗАВОЁВЫВАТЬ  ЛЮДЕЙ ДЛЯ 
ИИСУСА

То, что Иисус сделал в твоей жизни, должны услышать и 
другие люди.

В этом компактном базовом обучении ты за 3 шага освоишь 
простые основы ведения естественного разговора, 
вовлекая веру, будь то с друзьями, на работе/в школе/
университете, с соседями или с другими людьми в 
повседневную жизнь.

3 ПРОСТЫХ ШАГА:

• Вести разговор

• Объяснять Евангелие

• Привести кого-то к Иисусу

Автор: Вернер Нахтигаль
Инициатор движения GO Movement, 
основатель No Limit e. V.

3Steps был разработан на основе многолетнего 
опыта Вернером Нахтигаль. Это короткое, 
интенсивное базовое обучение предназначено 
для христиан, которые хотят научиться завоевать 
людей для Иисуса.

Соавтор: Бастиан Деккер
Директор движения GO Movement в Германии, 
пастор No Limit e. V.

После многих лет работы в качестве активного 
тренера 3Steps в Германии Бастиан Деккер
помог оптимизировать обучение 3Steps для 
использования на учебных курсах или для 
частного обучения.

3ШАГА
КАЖДЫЙ МОЖЕТ НАУЧИТЬСЯ 
ЗАВОЁВЫВАТЬ  ЛЮДЕЙ ДЛЯ 
ИИСУСА

Jeder kann jemanden erreichen. Gemeinsam erreichen wir die Welt!


